2019年度广东省科学技术奖公示表

（自然科学奖、技术发明奖、科技进步奖格式）

	项目名称
	银屑病“病证方效靶”内涵阐释及“病证结合”诊疗体系创建与应用

	主要完成单位
	1.广州中医药大学第二附属医院

	
	…

	
	…

	主要完成人

（职称、完成单位、工作单位）
	1.卢传坚（教授、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目统筹与指导）

	
	2.禤国维（教授、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目指导）

	
	3.赵瑞芝（研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	4.喻靖傑（主治医师、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	5.韩凌（研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	6.何泽慧（助理研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	7.谢秀丽（主治医师、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	8.邓浩（研究实习员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	9.黎莉（助理研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	10.朱伟（研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	11.邓静文（助理研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	12.陈海明（助理研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	13.黎雄（副研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	14.闫玉红（副主任医师、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	
	15.古江勇（副研究员、广州中医药大学第二附属医院、广州中医药大学第二附属医院、项目实施）

	项目简介
	银屑病是人类顽症，无法根治、复发率高，易诱发心脑血管等重大疾病，危害性大。中西医优势互补可提高疗效，“病证结合”是临床策略。然而辨证论治实质是什么？辨证规范化如何实现？中、西医治疗方法如何有机结合？这些问题长期未得到解决。该项目在国自然等9项课题支持下，经近十年研究，围绕以上问题形成创新性成果：（一）创建银屑病“病-证-方-效-靶”内涵研究关键技术体系，阐释“病证标志物-方药靶点-活性成分”内在联系，发现核心证候血瘀证的标志物，为客观辨证提供依据；准确高效发现方药作用靶点及活性成分，为新药开发奠定基础；（二）基于整体药理学研究技术系统阐释“银屑灵方”多成分多靶点整体效应，揭示其治疗银屑病的内在物质基础和作用机制，突破中药复方研究技术瓶颈，为同类研究提供借鉴；（三）首创银屑病“诊断-治疗-评价”一体的“病证结合”诊疗决策支撑体系，颁布首个证候诊断规范和中西医结合诊疗指南地方标准，构建多维度临床疗效评价系统，规范诊疗行为并提高临床疗效，皮损改善率提高15%，复发率降低20%，生活质量改善35%。项目发表论文135篇（SCI 69篇），累计IF 182，他引826次，出版专著6部（英文2部）；获发明专利5项，著作版权4项，软件著作权3项；颁布地方标准2项；开发新药1项，转让1800万元。

	代表性论文

专著目录
	1.何泽慧, 王冬梅, 卢传坚, et al. 银屑病主要中医证型分布及其与病情分期的对应分析[J]. 中国皮肤性病学杂志, 2014(1).

	
	2.He Z , Lu C , Basra M K A , et al. Psychometric properties of the Chinese version of dermatology life quality index (DLQI) in 851 Chinese patients with psoriasis[J]. Journal of the European Academy of Dermatology and Venereology, 2013, 27(1):109-115.

	
	3.闫玉红, 卢传坚, 禤国维. 寻常型银屑病核心病机探讨[J]. 辽宁中医杂志, 2012(6):1013-1015.

	
	4.Meng Xu, Jingwen Deng, Kaikun Xu,et al. In-depth serum proteomics reveals biomarkers of psoriasis severity and response to traditional Chinese medicine[J].Theranostics. 2019 Apr 13;9(9):2475-2488.

	
	5．Gu J , Li L , Wang D , et al. Deciphering metabonomics biomarkers-targets interactions for psoriasis vulgaris by network pharmacology[J]. Annals of Medicine, 2018:1-19.

	
	6.Lu C , Deng J , Li L , et al. Application of metabolomics on diagnosis and treatment of patients with psoriasis in traditional Chinese medicine.[J]. Biochimica Et Biophysica Acta, 2014, 1844(1):280-288.

	
	7.Wu D H , Zhang M M , Li N , et al. PSORI-CM02 alleviates IMQ-induced mouse dermatitis via differentially regulating pro- and anti-inflammatory cytokines targeting of Th2 specific transcript factor GATA3[J]. Biomedicine & Pharmacotherapy, 2019, 110:265-274.

	
	8.Chen H , Liu H , Lu C , et al. PSORI-CM02 Formula Increases CD4+ Foxp3+ Regulatory T Cell Frequency and Ameliorates Imiquimod-Induced Psoriasis in Mice[J]. Frontiers in Immunology, 2018, 8.

	
	9.Han L , Sun J , Lu C J , et al. Formula PSORI-CM01 inhibits the inflammatory cytokine and chemokine release in keratinocytes via NF-κB expression[J]. International Immunopharmacology, 2017, 44:226-233.

	
	10.卢传坚，薛长利主编.《中医药临床循证丛书—寻常型银屑病》，人民卫生出版社，2016年12月 

	
	11.Charlie Changli Xue,Chuanjian Lu.《Evidence-based clinical Chinese Volume 2 Psoriasis Vulgaris》，World Scienfific Publishing Co.Pre.Ltd.2016年1月

	知识产权名称
	发明专利1：治疗银屑病的中药组分组合物  专利号：ZL201410098265.X

	
	发明专利2：治疗皮肤病的中药组合物及其制备方法和应用
 专利号：ZL201210183904.3

	
	发明专利3：一种二苯庚烷化合物及其制备方法和应用
 专利号：ZL201410742088.4

	
	发明专利4：一种二苯庚烷化合物及其制备方法和应用
 专利号：ZL201410742111.X

	
	发明专利5：落新妇苷或同系物在制备治疗银屑病药物中的应用 专利号：ZL201310217584.3

	
	软件著作权1：寻常型银屑病中医主要证候诊断系统V1.0
登记号：2017SR265708

	
	作品登记1：Skindex-29和Skindex-16中文版-皮肤病生存质量量表
登记号：国作登字-2015-A-00228964

	
	作品登记2：寻常型银屑病中医证候信息采集表
登记号：粤作登字-2017-L-00000173

	
	地方标准1：寻常型银屑病中医证候诊断规范
 DB 44/ T 2120—2018

	
	地方标准2：寻常型银屑病中西医结合诊疗指南 DB 44/ T 1423—2014

	推广应用情况
	本项目成果首先用于指导临床实践，帮助广大银屑病患者解除顽疾困扰；其研究体系和方法还可推广到其它疾病的相关研究，有利于阐明中药复方的作用靶点及途径，回答中医药如何取得治病作用的科学问题，有利于全面提升中西医结合治疗水平；与此同时，项目集成的多学科技术平台也可为国内外同类研究提供开放共享的条件，促进成果转化及资源共享，具有广泛的应用前景。

（1）服务于银屑病患者

基于银屑病“诊断-治疗-评价”一体的“病证结合”诊疗决策支撑体系形成的《PASI 及 BSA 规范化培训手册》在全国 165 家单位进行推广应用；形成的广东省地方标准《寻常型银屑病中医证候诊断规范》和“寻常型银屑病中医主要证候诊断系统 V1.0”上线以来累计服务 5000 余例银屑病患者；编撰的中英双语银屑病循证中医药临床专著在全球范围内推广，先后发表 17 篇 SCI 收录论文；独创的银屑病主症量表用于国家中医药管理局基地项目等4项临床研究治疗前后的反应评价；构建《银屑病天然药物靶点发现及活性成分数据库》已上线；首创基于临床数据的中药作用靶点发现方法，相关成果发表在国际一流杂志 Theranostics（医学一区，IF8.537）上，同时被科技日报、中国科技网等广泛报道，并被“人民网”“世界中医药网”等主流网媒转载，被评价是“中医药治疗银屑病蛋白质组学的研究获重要突破”，引领中医药精准治疗前沿；中药新芍苓片已获得国家专利授权（ZL201510670944.4），并成功转让给贵州百灵企业集团制药股份有限公司，转让金额达人民币1800 万元。

（2）其他疾病或平台应用

制定的广东省地方标准《寻常型银屑病中西医结合诊疗指南》通过国家中医药管理局中医药标准研究推广基地开展的国家级、省级中医标准化培训班及中华医学会、中医药学会及中西医结合学会的继续教育项目进行推广，参与培训人员超过 10000 人次；汉化翻译中文版 Skindex-29、Skindex-16 等8个生活质量量表在广州、北京、上海、乌鲁木齐、成都、武汉等推广应用，超过 12000 人次患者参与调查，并授权上海、济南、成都和台湾高雄等地的医院应用于科学研究；构建基于临床的多学科融合的生物标志物发现、靶点发现技术平台，发表 SCI 19 篇，该方法目前已拓展应用到慢性荨麻疹、脂肪肝等疾病的研究中；构建基于临床的多学科融合的活性成分发现平台，研究成果被多家药业公司用于控制产品质量；率先建立多成分多靶点复杂疾病作用机制研究方法，被国内同行广泛应用。
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