2019年度广东省科学技术奖公示表

（科技进步奖）
	项目名称
	罗氏妇科补肾安胎法的临床研究与推广

	主要完成单位
	广州中医药大学第一附属医院

	
	

	
	

	主要完成人

（职称、完成单位、工作单位）
	1.罗颂平（教授，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	2. 欧阳惠卿（主任中医师，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院，项目总指导）

	
	3.郜洁（主任中医师，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	4.朱玲（主任中医师，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	5.李艳芳（副主任医师，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	6.张玉珍（教授，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	7.赵颖（主任中医师，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	8.曹蕾（副主任中医师，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	9.黄长盛（博士生，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	10.刘新玉（博士生，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	11.缪江霞（博士生，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	12.巫海旺（博士生，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	13.冯婷（博士生，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	14.方家（博士生，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	
	15.刘秀明（博士生，完成单位：广州中医药大学第一附属医院，工作单位：广州中医药大学第一附属医院）

	项目简介
	先兆流产和复发性流产是常见生殖障碍，随着国家放开二孩政策，生育需求显著增加， 流产已成为影响妇女生殖健康的关键因素。项目以我国“生殖障碍诊疗前移策略”为宗旨，针对中医药诊疗体系不健全，中医传承特色与临床推广统一的矛盾等关键问题，传承罗氏妇科精粹，构建罗氏妇科补肾安胎法诊疗体系并推广应用，取得重大社会经济效益。
1理论传承创新：根据罗元恺教授首创的“肾-天癸-冲任-子宫轴”理论基础，经过四代传承百年实践，形成罗氏妇科补肾安胎法理论体系，从病因病机揭示中医证候分布特点。创新中医传承新模式，凝练成 “岭南罗氏妇科诊法”成为广东省非物质文化遗产，罗颂平为代表性传承人，罗氏妇科流派传承工作室 在粤港澳建立9个分工作站，培养第四代传承人5人，后备传承人10人。作为中华中医药学会妇科主委首倡建立中医妇科流派联盟，推广罗氏妇科补肾安胎法于全国。通过国际会议和平台，推广应用于欧洲、 新加坡、俄罗斯、北美，澳洲等地区。通过专属网站和视频，全球直播，推广惠及42万人次全世界中医师，覆盖国家达22个。
2阐释方药内涵：①首创肾虚-黄体抑制病证结合大鼠模型的评价体系、米非司酮滋养细胞损伤模型和蜕膜细胞凋亡模型作为阐明复方安全性与有效性的研究工具，填补了行业空白；②首次系统从复方-单味药-有效组分研究复方治疗流产的药效机制及其配伍规律，阐明滋肾育胎丸止血功效。首次阐明减味寿胎丸补肾安胎药效物质基础，形成新的补肾安胎有效组合，突破了复方中药走向国际化的瓶颈。 
3治法提升推广：①基于罗氏妇科补肾安胎法，形成补肾安胎系列中药制剂广泛应用临床。先后创制“滋肾育胎丸”临床应用36年，“助孕丸”临床应用27年，惠及全国。进而提升制剂工艺与质量，衍生“助孕宁颗粒”和“安胎养血膏“，完善了中医治疗手段。②首次构建中医药治疗流产队列数据库，服用助孕丸患者降低流产风险达46%，提高临床疗效。③制定中医药防治复发性流产诊疗策略和胎漏，胎动不安中医临床路径，罗氏妇科补肾安胎法治疗胎漏、胎动不安被编入国家规划教材6部、国家级精品课程资源共享课和专著4部，国内外推广培训推广108场，解决了患者需求巨大，中医诊疗欠规范等难题。 
本项目成果解决了中医药防治先兆流产和复发性流产的核心技术问题，研究水平处于国际和国内前沿，统一了临床疗效推广与传承特色，推广应用于华南中医妇科联盟（59家单位）及全国多家医院，并覆盖国内外中医妇科流派传承基地，提高了临床疗效，缩短了住院时间，服务4.6万人次/年。获得国家发明专利2项，论文156篇，SCI收录8篇。主编专著和国家教材10部。专著获中华中医药学会学术著作一等奖。成为中医人才摇篮，以首届全国名中医、首届国家中医药领军人才“岐黄学者”，中医首位广东省珠江学者特聘教授、首届中医药教学名师 、中华中医药学会妇科主委，带动培养国家级学会二级分会4位副主委以及珠江青年学者等，培养优秀中医临床人才203人。
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	知识产权名称
	授权专利1：中国专利， 罗颂平(#)，郜洁，续断皂苷在制备安胎药物中的应用，授权，2017.9.19，ZL 2014 1 0482049. 5.

	
	授权专利2：罗颂平(#)，郜洁，桑寄生多糖在制备安胎药物中的应用，授权，2017.9.19，ZL 2014 1 0480326. 9

	推广应用情况
	1理论推广：根据罗元恺教授首创的“肾-天癸-冲任-子宫轴”理论基础，经过四代传承百年实践，形成 罗氏妇科补肾安胎法理论体系，依托全国中华中医药学会，全国中医妇科流派联盟和国家流派工作站， 应用于全国妇科流派联盟十多家单位，成为中医传承推广示范。应用罗氏妇科国内8个流派传承分工作站 （深圳市妇幼保健院、台山市中医院、深圳市宝安区沙井人民医院、中山市中医院、广州市番禺区何贤 纪念医院、香港岭南罗氏中医工作站，香港中文大学传承工作站，青海分工作站），1个海外工作站（北美罗氏妇科传承工作站）。通过国际会议，纽约中医论坛、欧洲中医妇科学术论坛、千聊直播平台 ，国际推广应用欧洲、新加坡、俄罗斯、美国、加拿大、澳大利亚等地区。建设网站www.lnlsfk.com、专属微信公众号和专业视频，推广惠及42万全世界中医师。
2研究技术推广：首创肾虚-黄体（病证结合）大鼠流产模型评价体系和母胎界面滋养细胞模型为研究补 肾中药提供稳定的研究载体，阐明滋肾育胎丸止血功效。从补肾安胎复方-单味药-有效组分阐明补肾安胎药效物质基础研究模式，首次阐明减味寿胎丸补肾安胎药效物质基础，形成新的补肾安胎有效组合，突破了复方中药走向国际化的瓶颈。 
3形成补肾安胎系列中药制剂应用：基于罗氏妇科补肾安胎法，形成补肾安胎系列中药制剂广泛应用于临床。先后创制的 “滋肾育胎丸”临床应用36年，“助孕丸”应用于临床27年，惠及全国。二次研发助孕丸形成“助孕宁颗粒”，并创制了“安胎养血膏”，完善了中医治疗手段。

4临床技术推广：制定中医药防治复发性流产临床诊疗策略和胎漏，胎动不安中医临床路径，罗氏妇科补肾安胎法治疗胎漏、胎动不安被编入国家规划教材6部、国家级精品课程资源共享课“中医妇科学”、慕课“女性一生的康与病”（在线人数共计12万人次）和专著4部，临床服务4.6万人次/年，国内外推广培训108场，提高了中医药治疗先兆流产和复发性流产的总体水平。承办国际学术会议5次、国家级学术会议8次、省级学术研讨和基层医师培训班等27次，获得了中西医临床专家和同行的赞誉，广大基层医务工作者的好评。在央视、报刊杂志、新媒体上宣传罗氏妇科补肾安胎法临床诊疗技术。 
5 成为覆盖全球的中医妇科人才摇篮，以首届全国名中医、首届国家中医药领军人才“岐黄学者”，中医首位广东省珠江学者特聘教授、首届中医药教学名师 、中华中医药学会妇科主委，带动培养国家级学会二级分会4位副主委以及珠江青年学者等，培养优秀中医临床人才203人。


